BIOLOGIA Y
GEOLOGIA 12 DE
BACHILLERATO




IES Sierra de San Quilez Biologia y Geologia 1° de Bachillerato

TEMA 5- BIOQUIMICA.
La base molecular y fisicoquimica de la vida.

La vida esta hecha de la misma materia prima que el planeta Tierra. También cumple
estrictamente las leyes fisicas y quimicas que rigen todo el mundo natural. Pero a
pesar de ello, la proporcién de los elementos quimicos que componen la vida y el

tipo de moléculas son radicalmente distintos que en el mundo inanimado.
5.0- Los enlaces quimicos y su importancia en biologia.
Fantasticos videos explicativos:

https://www.youtube.com/watch?v=Jw83nWI9jCA 10 minutos

https://www.youtube.com/watch?v=85XmStwDd]Jo 13 minutos

5.1- BIOELEMENTOS.

La materia viva presenta unas caracteristicas y propiedades distintas a las de la
materia inerte. Estas caracteristicas y propiedades encuentran su origen en los
atomos que conforman la materia viva. LLos atomos que componen la materia viva
se llaman bioelementos.

Bioelementos % en la materia viva |Atomos

Primarios 96% C,H,O,N,P,S

Ca, Na, K, CI, I, Mg, Fe Cu,

3 0
Secundarios 3,9% Zn, Mn, Co, Mo, Ni, Si...


https://www.youtube.com/watch?v=Jw83nWI9jCA
https://www.youtube.com/watch?v=85XmStwDdJo
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos1.htm#bprimarios
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos1.htm#bsecundario
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Bioelementos primarios:

Son los elementos mas abundantes en los seres vivos. L.a mayor parte de las
moléculas que componen los seres vivos tienen una base de carbono. Este elemento
presenta una serie de propiedades que hacen que sea el idoneo para formar estas

moléculas. Estas propiedades son las siguientes:
1. Forma enlaces covalentes, que son estables y acumulan mucha energfa.

2. Puede formar enlaces, hasta con cuatro elementos distintos, lo que da
variabilidad molecular.

3. Puede formar enlaces sencillos, dobles o triples.
4. Se puede unir a otros carbonos, formando largas cadenas.
5. Los compuestos, siendo estables, a la vez, pueden ser transformados por

reacciones quimicas.
6. El carbono unido al oxigeno forma compuestos gaseosos.

Todas estas propiedades derivan de su pequefio radio atémico y a la presencia de 4
electrones en su dltima capa. El Hidrogeno, el Oxigeno y el Nitrégeno también son
capaces de unirse mediante enlaces covalentes estables. Forman parte de las

cadenas de carbono que componen las moléculas de los seres vivos.

Bioelementos secundarios

Son elementos que se encuentran en menor proporciéon en los seres vivos. Se

presentan en forma idnica. El Calcio puede encontrarse formando parte de los
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huesos, conchas, caparazones, o como elemento indispensable para la contraccion
muscular o la formacién del tubo polinico. El Sodio y el Potasio son esenciales
para la transmision del impulso nervioso. Junto con el Cloro y el Iodo, contribuyen
al mantenimiento de la cantidad de agua en los seres vivos. El Magnesio forma
parte de la estructura de la molécula de la clorofila y el Hierro forma parte de la

estructura de proteinas transportadoras.

En wuna clasificacion alternativa (en desuso) se denominan “bioelementos
plasticos” a todos aquellos que estin en una proporciéon superior al 0,1%, y
“oligoelementos” a todos aquellos que suponen menos del 0,1%.

5.2. LAS BIOMOLECULAS.

Los bioelementos se combinan entre si para formar las moléculas que componen la
materia viva. Estas moléculas reciben el nombre de Biomoléculas o Principios
Inmediatos. Las biomoléculas se clasifican atendiendo a su composicion.

Las biomoléculas inorganicas son las que no estan formadas por cadenas de

carbono, como son el agua, las sales minerales o los gases. Las moléculas

organicas estan formadas por cadenas de carbono (unidas a hidrogenos) y se

denominan Glucidos, Lipidos, Proteinas y Acidos nucléicos.

Las biomoléculas organicas, atendiendo a la longitud y complejidad de su cadena, se
pueden clasificar como monémeros o polimeros. L.os monémeros son moléculas
pequefias, unidades moleculares que forman parte de una molécula mayor. Los
polimeros son agrupaciones de mondémeros, iguales o distintos, que componen

una molécula de mayor tamafio.
5.2.1- EL AGUA.

El agua es una biomolécula inorganica. Se trata de la biomolécula mas abundante
en los seres vivos. En las medusas, puede alcanzar el 98% del volumen del animal y
en la lechuga, el 97% del volumen de la planta. Estructuras como el liquido interno
de animales o plantas, embriones o tejidos conjuntivos suelen contener gran
cantidad de agua. Otras estructuras, como semillas, huesos, pelo, escamas o dientes

poseen poca cantidad de agua en su composicion.

Estructura y Propiedades.

El agua es una molécula formada por dos atomos de Hidroégeno y uno de
Oxigeno. La unién de esos elementos con diferente electronegatividad
proporciona unas caracteristicas poco frecuentes. Estas caracteristicas
son:


http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos3.htm
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos4.htm
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos5.htm
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos8.htm
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos17.htm
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e La molécula de agua, aun siendo neutra, forma un dipolo, aparece
una zona con un diferencial de carga positivo en la regiéon de los
Hidrégenos, y una zona
con diferencial de carga
negativo, en la region del
Oxigeno.

« Eldipolo facilita la unién
entre moléculas,
formando puentes de
hidrégeno, que unen la

parte electropositiva de
una molécula con la electronegativa de otra.

El agua tiene propiedades especiales, derivadas de su singular estructura. Estas
propiedades son:

. Alto calor especifico: para aumentar la temperatura del agua un grado
centigrado es necesario comunicarle mucha energfa para poder romper los puentes

de Hidrégeno que se generan entre las moléculas.

. Alto calor de vaporizacion: el agua absorbe mucha energia cuando pasa de
estado liquido a gaseoso.

. Alta tension
superficial: las moléculas de -
agua estan muy cohesionadas
por accién de los puentes de
Hidrégeno. Esto produce

una pelicula de agua en la oooc; )
zona de contacto del agua o0
con el aire. Como las 800

moléculas de agua estan tan Qg

. Las FUERZAS UNEN : EN ELSENO DEL LIQUIDG, = - O

]untas e]_ agua es LAS MOLECULAS DEL AGUA, :er::j‘a;;:;:';:g’;ﬂt Q [

. . AS FUERZAS SE COMPENSAN.

incompresible.

. Capilaridad: el agua tiene capacidad de ascender por las paredes de un

capilar debido a la elevada cohesiéon molecular.


http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/imagenes/agua/puentedh.gif
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/imagenes/agua/puentedh.gif
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/imagenes/agua/puentedh.gif
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. La densidad del agua: en estado liquido, el agua es mas densa que en
estado sélido. Por ello, el hielo flota en el agua. Esto es debido a que los puentes
de Hidrégeno formados a temperaturas bajo cero unen a las moléculas de agua

ocupando mayor volumen.

Importancia biolégica del agua

Las propiedades del agua permiten aprovechar esta molécula para algunas funciones

para los seres vivos. Estas funciones son las siguientes:

. Disolvente polar universal: el agua, debido a su elevada constante dieléctrica,
es el mejor disolvente para todas aquellas moléculas polares. Sin embargo, moléculas

apolares no se disuelven en el agua.

. Funcién estructural: por su elevada cohesion molecular, el agua confiere

estructura, volumen y resistencia.

L &
B 3
g § *— Fuerza de cohesion agua
@IH = capilaridad <—>» Fuerza de cohesion agua
O . :—i 3 O superficie
’I / t / $ T r «> Fuerzas de adhesion agua-
(j - T pared capilar
> ‘Z' R* J' \ ‘Z‘ O Moléculas de agua
! PA NP
i (€ PR
Pesodela = |
~ columnade agua !
. Funcién de transporte: por ser un buen disolvente, debido a su elevada

constante dieléctrica, y por poder ascender por las paredes de un capilar, gracias a la
elevada cohesion entre sus moléculas, los seres vivos utilizan el agua como medio de

transporte por su interior.

. Funcién termorreguladora: al tener un alto calor especifico y un alto calor de

vaporizacion el agua es un material idéneo para mantener constante la temperatura,
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absorbiendo el exceso de calor o cediendo energia si es necesario.
5.2.2- LAS SALES MINERALES.

Las sales minerales son biomoléculas inorganicas que aparecen en los seres vivos
de forma precipitada, disuelta en forma de iones o asociada a otras moléculas.

Precipitadas

Las sales se forman por unién de un acido con
una base, liberando agua. En forma precipitada
forman estructuras duras, que proporcionan
estructura o proteccién al ser que las posee.
Ejemplos son las conchas, los caparazones o
los esqueletos.

Disueltas

Las sales disueltas en agua manifiestan cargas positivas o negativas. LLos cationes
mas abundantes en la composicion de los seres vivos son Na*, K+, Ca?*, Mg?*... Los
aniones mas representativos en la composicion de los seres vivos son Cl, PO4%,
COs?... Las sales disueltas en agua pueden realizar funciones tales como:

e Mantener el grado de grado de salinidad.

e Amortiguar cambios de pH,

e Controlar la contraccion muscular
Asociadas a otras moléculas

Los iones pueden asociarse a moléculas, permitiendo realizar funciones que, por si
solos no podrian, y que tampoco realizarfa la molécula a la que se asocia, si no
tuviera el i6n. La hemoglobina es capaz de transportar oxigeno por la sangre
porque esta unida a un i6n Fe**. La clorofila captura energfa luminosa en el proceso
de fotosintesis por contener un ién Mg** en su estructura. Los acidos nucléicos

poseen grupos fosfatos, como la caseina de la leche, etc.


http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos4.htm#precipitada
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos4.htm#disuelta
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/contenidos4.htm#asociada
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/glosario.htm#gradosalinidad
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/glosario.htm#ph
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PROPIEDADES DE LAS DISOLUCIONES: DIFUSION Y OSMOSIS.

Hemos visto la importancia del agua y de las sales minerales pero, saparece alguna

propiedad interesante cuando ambas se presentan juntas formando disoluciones?

Disolucién: Es la tendencia del soluto a repartirse uniformemente en una
disolucion. Esta es la manera en la que el Oxigeno entra en las células... la manera
en la que el CO2 abandona las células. Es un fenémeno pasivo que no requiere

inversion energética.

Osmosis: Cuando dos disoluciones de diferente concentracién se ponen en
contacto a través de una membrana semipermeable (permite el paso de agua pero no
de iones o de grandes moléculas) el agua atraviesa los poros de la membrana de la
disolucion mas diluida hacia la mas concentrada. Esta es la razén por la que
cualquier medicamento que se administre por via intravenosa debe estar diluido en
una disoluciéon isoténica. La ésmosis es la manera por la que las plantas atrapan el
agua del suelo, y también es la razén por la que ponemos los garbanzos en remojo

antes de cocerlos.

Hypertonic Isotonic Hypotonic

0,

<

o] 9

]

H,

3

Plasmolyzed Flaccid Turgid
Solucién Solucion Solucién
hiperténica isotonica hipoténica

®
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Membrana semipermeabls Snl.uc:n:nnes isotdnicas
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5.2.3- BIOMOLECULAS ORGANICAS: LLOS GLUCIDOS.

Los glacidos son biomoléculas organicas. Estan formados por Carbono,
Hidrogeno y Oxigeno, aunque ademas, en algunos compuestos también podemos
encontrar Nitrégeno y Fosforo. Reciben también el nombre de azucares,
carbohidratos o hidratos de carbono.

Funciones de los glucidos.

La importancia biolégica principal de este tipo de moléculas es que actian como
fuente de energia (tanto a corto plazo como en forma de reservas) ya que aportan
4,5 Kcal/gt, o pueden tener funcion estructural, tanto a nivel molecular (forman

nucleétidos) como a nivel celular (pared vegetal de celulosa)

CLASIFICACION DE LOS GLUCIDOS
Monosacaridos

-Son los glicidos mas simples. Son cadenas cortas de C (entre 3 y 7 C). Segin sea su

namero de C se denominan triosas, pentosas, hexosas, etc.
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-Son blancos, solubles y de sabor dulce. Pueden tener formas lineales (cuando estan
cristalizados) o formas ciclicas (cuando se presentan disueltos en agua)

-Ejemplos: Glucosa (combustible mas usado en la respiraciéon celular), fructosa

(azucar mayoritario en las frutas), ribosa y desoxirribosa (componentes estructurales
del ADN y el ARN)

e e c"20"0 0 e U cuon
C-H C-H il Sl AR 4
| 1 I o OH H (A 0 H HO o HO S OH
H-C- OH H-C- OH cz0 H H
| " I H oOH HO H
OH- (I:J— H OH- ?3— H OH _? 7 H p-D-Glucosa  P-L-Glucosa <£}S.;G.ij§is|§)
H-C- OH OH-C-H H-C;- OH nooow o H " on
| I e 31 o A\ n M oH i
H-C- OH H-C- oH H-C; OH W MO o o ¥
|5 I I N o on " W HO H
c.—,H* OH cGH 0H CGHz OH e L H oH
D - Glucosa D - Galactosa D - Fructosa P-D-Glucosa  P-L-Glucosa PGS

Ejemplos de monosacaridos lineales y ciclicos

Disacaridos

-Son moléculas formadas por la unién de dos monosacaridos unidos mediante un
enlace que se denomina glucosidico. Sus propiedades fisicas son similares a las de

los monosacaridos.

-Ejemplos: Maltosa (formada por dos glucosas, presente en los cereales), lactosa (el
azucar de la leche, formado por glucosa y galactosa) y sacarosa (aziucar de cafa,

formado por glucosa y fructosa)
Polisacaridos

Son polimeros formados por cientos o miles de monosacaridos unidos por enlaces
glucosidicos. Forman cadenas ramificadas o no, que pueden permanecer rectas y
rigidas o plegarse formando glébulos. No son dulces.
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Polisacaridos: glucégeno, celulosa y almidén

-Ejemplos: Almidén (es la molécula de reserva energética de los vegetales. Estd
formado por largas cadenas de glucosa, con ramificaciones laterales), glucégeno
(reserva energética de los animales, se localiza en el higado y en el tejido muscular.
Tiene una composiciéon y estructura similar al almidén), celulosa (principal
componente de la pared de la célula vegetal. Esta formada por moléculas de glucosa.
Sus cadenas son lineales y no ramificadas. Esta estructura confiere a la celulosa gran
rigidez, resistencia e insolubilidad en agua. Solo la digieren algunas bacterias) quitina
(polisacarido con una estructura parecida a la celulosa que constituye el exoesqueleto

de los insectos y otros artrépodos)

Celulosa y quitina

10
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5.2.4- BIOMOLECULAS ORGANICAS: L.OS LiPIDOS

Los lipidos son biomoléculas formadas fundamentalmente por C, H y O y pueden
contener P, N y S. Constituyen un grupo muy heterogéneo. Son sustancias organicas
insolubles en agua, pero solubles en disolventes organicos.

Muchos lipidos contienen acidos grasos, que son largas cadenas de hidrocarburos
con un grupo carboxilo en un extremo. Los acidos grasos son saturados si todos los

enlaces entre carbonos son sencillos y son insaturados si contienen algun enlace doble.

Estructura de un acido graso saturado

-3hetadabadatetiel.

Acido Palmitico CHs —{CH:) -COOH

Estructura de un acido graso insaturado

H HHHHHH H HHHHHH

[ I D R T D A A (8]
3 T el e B o g o ot o o B o | | ) (o o e g

£ T (R T T R T ~0H

H H H HH H H HHHHHH H

Acido Palmitoleico cH.—(CH:). — CH = CH — (CH:}, —~COOH

11
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Funciones

. Reserva energética (grasas neutras o triglicéridos). Acumulan en sus enlaces
gran cantidad de energia, que es liberada cuando se rompen en las oxidaciones
metabolicas (9,4 Kcal/gr). El exceso de Kcalorfas que se ingieren con los alimentos se
almacena en forma de triglicéridos.

. Funciones estructurales. Los fosfolipidos y esteroles forman parte de las
membranas celulares. Las ceras revisten y protegen frente a la humedad. Las grasas

actian como aislantes térmicos y mecanicos.

. Funciones metabdlicas. Como las vitaminas liposolubles D (esteroide) y A, E y

K (terpenos) y otras sustancias derivadas de los terpenos (carotenoides y clorofila).
Clasificacion
-Grasas neutras o triglicéridos.

Estan formados por la uniéon de una molécula de glicerina (trialcohol) con tres acidos

grasos mediante un enlace denominado éster.

Glicerol
H
H—é—oH » Acido graso libre

] -
H—C—OH
| )\/\/\/\/\/\

Triglicérido

Dependiendo de cuales son los acidos grasos que contienen, los triglicéridos pueden
ser saturados (solidos a temperatura ambiente como el sebo) o insaturados (liquidos a

temperatura ambiente como los aceites).

Las grasas neutras son la principal reserva energética en los animales. También sirven

como aislante térmico.
-Fosfolipidos.

Estan formados por una glicerina, dos acidos grasos, un grupo fosfato y un
aminoalcohol.

12
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CH CH.CH CHCHCHCH,

H Acido graso

Membrana Celular

Son moléculas con estructura anfipatica o bipolar, ya que los acidos grasos son

hidréfobos mientras que el resto de componentes son hidréfilos. De este modo, en un

medio acuoso los fosfolipidos se asocian uniendo sus extremos hidréfobos y apuntan

hacia el agua sus extremos hidrofilos originando las llamadas “bicapas lipidicas” que

son la base de todas las membranas celulares. Tienen, por tanto, funcién estructural.

-Esteroides.

Moléculas derivadas del ciclopentano perhidrofenantreno o esterano.

Colesterol Testosterona Estrona
H~ - ~H
G G
MelorgCoen, o 0H o
E CTHallH l|3H ||3 CH; E E%H3E|:H E EFHS!:
2C.r H-\Cf \CHz T z zl:f H\I:.f ‘CH2 ch H\I:.r xl:Hz
lﬂ EIH3E|: EliH CH Iﬂ E%H3||: IlH Il:H l-ll Cl CH CH
Hz?f H\._?f H‘?H’ = Hzcl:/ H.._El:f |‘LE|:H.- = Hl:l:fﬁxll:l:/ I-L‘EliHr I
~CH__ T CHy ol Doy CHy Loy, L CH
HO = 0F " CH RO L i
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Son ejemplos de esteroides el colesterol (componente estructural de las membranas
celulares), la vitamina D (que regula la absorcién de calcio para la formacién de los
huesos) y hormonas sexuales (estrogenos, progesterona y testosterona)

-Isoprenoides o terpenos.
Moléculas derivadas de un hidrocarburo llamado isopreno.

Son ejemplos de terpenos las vitaminas A y E, pigmentos vegetales como los
carotenoides o la clorofila, diversos aromas vegetales o el caucho.

5.2.5- BIOMOLECULAS ORGANICAS: LLAS PROTEINAS

Las Proteinas son biomoléculas organicas formadas por C, H, O y N. En ocasiones
poseen Py S. Constituyen el 50% de la materia seca de los seres vivos.

Todas las proteinas estan constituidas por 20 piezas basicas denominadas
aminoacidos.

Las proteinas son el producto de la expresion de la informacion genética, o dicho de
otra forma, los genes no son otra cosa que recetas para fabricar proteinas.

Los aminoacidos y el enlace peptidico.

Los aminoacidos son pequefias moléculas que poseen un grupo amino y un grupo
carboxilo unido a un carbono central (llamado alfa). Este carbono, ademas, esta unido
a un hidrégeno y a un radical R caracteristico de cada uno de los 20 aminoacidos.

14
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Estructura general
de un aminoacido

" o
H:N—-Cc-cZ
i OH
Radical

H H O H A
N | Y7, \ I v,
N—C—C N—C—C
I | MOoH H | NoH
H ¢ H
R |O H R
He 1 [l | ,°
N—C—=wC—Nr—C—C
HY | | “oH
H H
Enlace peptidico +H,0

Los aminoacidos se unen mediante enlaces peptidicos formando polimeros lineales,

no ramificados, con wuna variabilidad estructural

y

funcional extraordinariamente

grandes. Si los polimeros constan de menos de 100 aminoacidos, se denominan

péptidos.

Estructura de las proteinas

Las proteinas son moléculas tan grandes que es necesario comprender su estructura en

varios niveles diferentes. Su estructura, ademds, va a determinar por entero su funcion.

Asi, podemos distinguir cuatro niveles estructurales:

Estructura primaria: es la

secuencia lineal de los
aminoacidos. Permite unas
de

posibilidades  ilimitadas

variedad.

Las

cadenas de aa se ordenan en

Estructura secundaria:

el espacio como una hélice o

como una lamina plegada

(acordeon)
Estructura  terciaria:  Hay
ocasiones en las que las

cadenas permanecen rigidas y
se asocian lateralmente unas
otras

a (estructura

@
— ‘w';‘?:‘ m'.
€.

o
e
*

Estructura secundaria
(nelice)

s s s s ® 1

Estructura primaria
(Secuencla de aminoacidos)

(Peptido
Individual
doblado)

(agregados de dos 0 mas peptidos)

filamentosa), pero  en

muchas ocasiones, las cadenas de aa se doblan una y otra vez sobre si mismas

formando estructuras globulares. La forma concreta de la estructura terciaria suele

estar sujeta por enlaces débiles tipo puente de H, fuerzas de Van der Waals o

interacciones hidrofdbicas.
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Estructura cuaternaria: En ocasiones, varias cadenas polipeptidicas independientes
pueden asociarse unas con otras con enlaces débiles y formar una “superproteina”
con estructura cuaternaria. Son ejemplos de proteinas con esta estructura los
anticuerpos, la hemoglobina o las capsidas de los virus.

Desnaturalizacién de una proteina.

Cuando una proteina globular se somete a la accién del calor, a cambios en el pH o a
reactivos especiales, ésta experimenta pierde su conformacion espacial y, con ello, su

actividad biolégica. A este proceso se le denomina desnaturalizacion.

La desnaturalizacion puede ser irreversible (una clara de huevo cocida) o reversible
(pelo rizado alisado)

No se debe confundir la desnaturalizacion (pérdida de las estructuras terciaria y
cuaternaria) con digestion o hidrolisis (rotura de los enlaces peptidicos y destruccion

total de la proteina)
Clasificacion de las proteinas.

-Holoproteinas (formadas exclusivamente por aa)

a-Globulares: histonas, albuminas, globulinas, gluteninas.
b-Filamentosas: colageno, queratina, fibrina, elastina.

-Heteroproteinas (formadas por cadenas de aa unidas a grupos no protéicos)

a-Cromoproteinas: hemoglobina, hemocianina.
b-Fosfoproteinas: caseina, vitelina.

c-Glucoproteinas: anticuerpos, mucinas, hormonas tropicas.

Funciones de las proteinas.

FUNCIONES DE LAS PROTEINAS

. ) oy © www.botanical-online.com
- Estructural. Queratinas, coligeno, | € & '
o

elastina, fibrina. . : €% -Z\J
L g & ¥

. Funcién estructural Funcién movimiento  Funcién inmune
-Defensiva. Llevada a cabo por los Coldgeno Actina y miosina  Células defensivas

anticuerpos que producen los

linfocitos B sanguineos. También

los venenos de serpiente, Snld - — 4R
. ., . Funcién hormonal  Funcién digestiva Transporte nutrientes
Trombma, FlbrlﬂOgCﬂO, Muclna, Hormona del crecimiento  Enzimas digestivas Hemoglobina

- Reguladora. Proteinas como las hormonas o los neurotransmisores regulan el
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funcionamiento de todos los érganos del cuerpo.

- Transporte. El ejemplo es la hemoglobina (transporte de O) o las Lipoproteinas, que
transportan lipidos como el colesterol.

- Movimiento. Permiten la contraccién y movimiento, ej, Actina y Miosina en el
movimiento muscular, o tubulinas y flagelinas en el movimiento de cilios y flagelos.

- Enzimatica. Aceleran las reacciones del metabolismo. Es una funcion tan
importante, que se le dedica un capitulo propio.

5.2.6- BIOMOLECULAS ORGANICAS: LAS ENZIMAS
-Concepto de enzima

Los enzimas son proteinas que aceleran la velocidad de reacciéon de determinados
procesos quimicos de forma especifica, reconociendo y uniéndose a la molécula que

actia como  sustrato  (reactivo)

] A
transformandolo en producto.
sin i
Son ejemplos de enzimas la ADN Energinde
. . la enzima
polimerasa (encargada de duplicar & e
ADN ), la lactasa (encargada de g K eatma "
romper la lactosa en glucosa mas ™ | Sustatos Eaersis total
. P9 GH.G G, Tk
galactosa), la  ATP  sintetasa reaccion
1 Piad
(encargada de fosforilar ATP) etc B,
>

- ¢Cémo actuan las enzimas?
Avance de la reacchin

Sus caracteristicas como catalizadores son:

- Disminuyen la energfa de activaciéon del proceso en que intervienen, es decir,

aumentan la velocidad de las reacciones bioquimicas.

- Al terminar la reaccion quedan libres sin alterarse y pueden intervenir de nuevo en el

proceso.
Pero las enzimas se diferencian de otros catalizadores en que:

- Son enormemente especificas. Los enzimas sélo catalizan una reacciéon (o un grupo
muy pequefio)

-Trabajan a temperatura ambiente.

-Son proteinas globulares de alto peso molecular
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- El Centro activo de la enzima.

La regiéon del enzima donde se acopla el sustrato es el centro activo del enzima. La
unién del enzima y el sustrato implica un reconocimiento espacial. Para cada sustrato y
proceso quimico a realizar se necesita una enzima especifica diferente, razén por la
cual hay una gran variedad de enzimas.

Complejo
enzima-sustrato

(ES)

Enzima (E)

Enzima (E)

Sustratos (S)

Productos (P)

E+SH>ESS>E+P

- Naturaleza quimica de las enzimas.

Las enzimas contienen una parte de proteina (apoenzima) y otros tipos de moléculas
de naturaleza no proteica (cofactor)

Los cofactores pueden ser:
-Cationes metalicos (Mg, Fe, Cu, Zn...)

-Moléculas organicas no proteicas, entonces se llaman coenzimas (con frecuencia son
las vitaminas)

- Inhibicion enzimatica.

Las enzimas, al ser de naturaleza proteica, pueden desnaturalizarse y, por tanto, dejar
de cumplir su trabajo como catalizador. Por lo tanto, la actividad enzimatica es muy
sensible a cambios de PH y de temperatura. También pueden verse afectadas por la
presencia de inhibidores enzimaticos o venenos.

Los inhibidores enzimaticos son moléculas que bloquean el centro activo de las

enzimas, impidiendo de manera temporal o permanente su actividad.
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